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Robe de grossesse évolutive
du 36 au 44 (taille réelle : 40)
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Quelques mots sur la robe de grossesse évolutive

Cette robe de grossesse évolutive a été patronnée & partir de
mon patron Cassiopée en taille 40, portable du 36 au 44 (cf

tableau de mesures). BY '

le corsage a ét¢ modifié de sorte que des empiecements

extensibles soient ajoutés et que de I'aisance soif créée, tout en -

T
CERE

gardant la silhouette babydoll.
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Cette derniere permet d'accentuer le dessous de poitrine avant

de partir en évasé. C'est généralement un effet de style judicieux
pour les robes cousues dans un tissu chaine et frame. Il permet

notamment de souligner le babybump de maniére élégante.

Je vous propose cette taille de patron gratuitement et vous laisse

\ /
« Al
le soin de le grader & votre guise si vous souhaitez I'adapter &
vos mesures. Vous pourrez vous calquer sur la gradation de la
robe Cassiopée si vous manquez d'expérience et l'appliquer au

corsage de la robe de grossesse.

#cecilediy #robegrossessececile
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@cecilediy @cecilediy @cecileoff

Ce patron PDF est la propriété exclusive de la marque Cécile DIY. Il ne peut étre utilisé que dans un cadre
personnel.

Il ne peut donc étre sous aucun motif diffusé, modifié ou revendu sans accord de son titulaire légal.
Pour toute question, contactez 'adresse suivante : contact@cecilediy.com.

Tout abus est susceptible d'entrainer la suppression d'accés aux patrons concermnés sans préavis.

Valeurs de couture

Le patron est proposé avec valeurs de couture (VC), & savoir10 mm aux couture d'assemblage de chaque
piece SAUF la piece “volant”. Cette derniere comporte une VC de 8 mm pour I'assemblage et une VC de 12
mm pour l'ourlet de & mm. Les VC sont également comprises sur les volants {15 mm pour l'ourlet du bas de

robe).
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Tableau de mesures Mes mensurations (6e mois)

Pour une stature de 167 cm :

Ter trimestre|| 2e trimestre||3e frimesire

36 38 40 42 44
DoDoo
Tour de hanches m 110
OOOOE

NB : Une grande aisance est prévue pour le ventre ef les hanches. La mesure la plus importante & considérer

Tour de taille Tour de taille

Tour de hanches

Tour de poitrine Tour de poitrine

est le tour de poitrine. Pour ma part, je sais d'expérience que le gros de ma poitrine a été pris et que je ne
devrais pas prendre plus de 3 cm ces 3 derniers mois ef demi. Je ne devrais donc pas dépasser le 44, méme

si mon tour de faille ne rentre plus.

Jupe et ceinture

* Ceinture : couper deux bandes de 12 cm x laize
* Passant : couper une bande de 20 cm x 4 cm
* Jupe:
Volant du haut : couper deux bandes de 39 cm x 82 cm

Volant du bas : couper deux bandes de 28 cm x 130 cm

Ceinture
x2

Passant

Volant du haut
X2

Volant du bas
X2
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Assemblage du patron imprimé en format A4

Lorsque vous imprimez le patron, sélectionnez dans les options de I'imprimante I'impression en « faille réelle »

ou « échelle 100% ».

Vérifiez que le carré repére mesure bien 5 cm de coté apres impression.

CECILE DIY
Robe de grossesse
évolutive (T36-T40-T42)

Dos miliev

N

CECILE DIY CECILE DIY
Robe de grossesse Robe de grossesse B
évolutive (T36-T40-T42) évolutive (T36-T40-T42)
Devant coté Devant miliey CECILE DIY

Robe de grossesse

H évolutive (T36-T40-T42)

Dos coté

Tissu et mercerie

* Tissu principal : 3 metres de viscose, popeline, batiste de coton, crépe
* Doublure :

30 cm de jersey (empiecements smockés du corsage),

40 cm de viscose (pieces de corsage rigides)

* Ruban a smocks : 3 metres

* Thermocollant: 25 cm

s Elastique 8 mm : 70 cm

NB : *Aucune doublure n'est prévue pour la jupe. Sivotre tissu est transparent, pensez & prendre un métrage

supérieur de doublure (1m).
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A4

A3

5cm

Lorsque vous imprimez le
patron, sélectionnez dans les
options de |'imprimante
«faille réelle » ou «échelle 100%».

Puis, vérifiez que votre carré repére
mesure bien 5 cm de coté
aprés impression.

CECIL

Robe de ¢

évolutive (T3

Dos n

x 1 tissu
x1 do
VCin
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CECILE DIY

Robe de grossesse
évolutive (T36-T40-T42)

Devant coté

x 2 fissu & smocker
x2 doublure

VC incluses
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B2 \

\ Parementure

' x1 au pli thermocollant
N

CECILE DIY \

Robe de grossesse
évolutive (T36-T40-T42) .

Devant milieu

x 1 tissu
x1 doublure

VC incluses

Y101

Au pli
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B3

CECILE DIY

Robe de grossesse
évolutive (T36-T40-T42)

Dos coté

X 2 fissu
x2 doublure

VC incluses

fIRSYe

C3
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Construction du vétement

Coupe |(jai utilisé le tissu principal comme doublure)

Couper :

* Devant milieu : x1 au plitissu, x1 au pli doublure

¢ Devant coté : x2 tissu, x2 doublure

* Dos milieu : x1 tissu, x1 doublure

* Dos coté : x2 tissu, x2 doublure

* Volants manches :

x2 tissu au pli en @ cm, puis recouper un des deux bords pour différencier le devant (noir) du dos (vert)
x2 tissu au plien 7 cm, puis recouper un des deux bords pour différencier le devant (noir) du dos (vert)
* Passant : x2 fissu

* Ceinture : x2 fissu

* Volant du haut jupe : x2 tissu

Optionnel : Pour le bas du volant haut devant, il est possible de couper légérement incurvé pour que devant

de la robe ne remonte pas trop au fur et & mesure de la grossesse;

* Volant du bas jupe : x2 tissu

* Parementures devant et dos Volant du haut

Devant (optionnel)

Corsage

* Thermocoller les parementures devant ef dos aux piéces en doubure «Milieu devant» et «Dos coté».

* Smocker les pieces «Dos milieu» et «Devant cété». Pour cela, assembler des bandes & smock gréce & un
point zigzag en les positionnant céte & cote. Dessiner la piece de patron sur le ruban & smock, le surplus sera
coupé plus tard. Ce surplus permet d'étirer la grosse bande obtenue. Sur un carré de tissu, fixer les cotés de la
piece «Dos Milieu» en laissant bailler au moins un tiers de tissu en plus. Cette astuce permet de firer les fronces
de facon uniforme. Répéter la méme chose pour les pigces «Devant cotés. Etant incurvées, le surplus de tissu
est plus difficile & évaluer mais essayer de toujours laisser minimum un tiers de fissu en plus par rapport & la
bande de smocks. Recouper le surplus de ruban & smock et de tissu, en laissant 1 cm de valeur de couture.

* Assembler le haut des pieces «Dos milieu» endroit contre endroit.

* Monter en fourreau les pieces «Dos coté» et «Dos milieu» endroit contre endroit, de sorte que la piece «Dos
milieu» soit solidement tenue par une couture d'assemblage. Il est totalement normal que du tissu dépasse en
haut des pieces «Dos coté» dans la mesure ou elles n‘ont pas encore été assemblées en haut.

* De la méme maniére, coudre en fourreau les pieces «Devant milieu» et les pieces «Devant cotés.

* Assembler les épaules du devant et du dos en tissu, puis répéter cette étape pour la doublure.

* Assembler I'encolure du corsage endroit contre endroit, en plusieurs étapes si nécessaire. Sous-piquer la
valeur de couture contre la doublure, en plusieurs étapes si nécessaire. Repasser soigneusement.

* Assembler les cotés endroit contre endroif, d'abord sur la partie en fissu, puis sur la partie en doublure.

* Surjeter les emmanchures et le bas du corsage.
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Manches

* Surjefer les bords supérieurs des volants, puis coudre un ourlet en marquant au fer un premier pli, puis un
deuxiéme.

* Surjeter le bord inférieur (celui qui sera assemblé aux emmanchures), puis froncer entre les deux crans de
fronce. Il est possible de froncer directement & la surjeteuse en tournant la molefte de I'entrainement différentiel
au maximum (2.0). Sinon, piquer deux fils de fronce & la machine & coudre.

* Epingler les volants de 7 et @ cm ensemble en partant du repére de épaule (milieu de la pigce au pli),
puis épingle le tout aux emmanchures, endroit contre endroif, avant de piquer au point droit & 8 mm du bord.

* Optionnel : Rabattre les valeurs de couture des manches vers l'intérieur au fer, et fixer & la main & 'aide

d'un point de chausson, ou autre point invisible.

Jupe

* Surjeter tous les bords des volants. Passer deux fils de fronce sur le haut des pieces “Volant du bas”.

* Assembler un volant du haut endroit contre I'endroit d'un volant du bas, puis répéter sur les deux autres
pieces.

* Assembler les cotés & 1 cm.

* Qurler le bas en marquant au fer un premier repli, puis un deuxieme.

* Passer un fil de fronce sur le haut de la jupe qui est désormais constituée. Réajuster ces fronces plus tard, de

sorte qu'elles s'alignent avec le corsage.

Ceinture et passants

* Conslituer la bande passant en pliant le bord court en deux, endroit contre endroit, puis en piquanta 1 cm
du bord. Retourner & l'aide d'un passe-lacet ou d'une épingle & nourrice puis repasser.

* Pour la ceinture, plier une premiére bande sur le bord court, puis couper une des extrémités en biais pour
un joli rendu. Piquer le bord en biais, puis le bord long, & 1 cm, refourner, puis repasser. Répéter cefte étape

deux fois puis joindre les deux bandes obtenues & I'aide d'un point invisible & la main.

Robe

* Epingler la jupe endroit contre I'endroit du corsage. Marquer des repéres au milieu, quarts, puis huitiéme.
* Piquer |'¢lastique bord & bord au point zigzag aprés avoir vérifié qu'il ne sert pas trop le dessous de

poifrine. Marquer des repéres au milieu, quarts, puis huitiéme.

* Al'aide d'un point zigzag d'une largeur minimum de 5, et longueur 1.4, piquer l'¢lastique tout autour de la

valeur de couture de la jupe en faisant se correspondre les repéres marqués précédemment.
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